
頁數 活動編號 活動名稱 名額 餘額

/ FAM24250048 Mini PTS 暑期初體驗計劃2024 30 7

P5 FAM24250046/1 銀禧暑期潛能發展課程2024 16 4

P5  FAM24250045/1  穗禾暑期潛能發展課程2024  8 7

P13 FAM24250061/A MusicFun木箱鼓入門A班 5 2

P14 FAM24250050 智能珠心算(FULL) 8 滿額

P15 FAM24250047/1 大手板牽小手板 4對 4

P15 FAM24250061/B MusicFun木箱鼓入門B班 5 4

P15 FAM24250076/1 藝術工作坊 5 3

P16 FAM24250014/2 晚間兒童畫班 (24年7-9月) 6 1

P16 LIF24250025 酒精墨水藝術班 8 7

P17 LIF24250026/A 手捏蠟燭(A) 8 3

P17 LIF24250026/B 手捏蠟燭(B) 8 8

P17 LIF24250029 Acappella無伴奏合唱團 6 6

P17 LIF24250028 木結他初體驗 4 4

P18 LIF24250030 Ukulele小結他 6 3

P18
LIF24250024/

暑期班Tuesday 我要做遊戲王 (一) 8 6

P18 FAM24250063/1 二人四足 5對 5

P19 LIF24250027 流體畫工作坊 8 7

*黃色標記格子為活動內容有所更改，詳情請參閱「通訊修訂內容」（中心網頁及服務處張貼）

東華三院賽馬會沙田綜合服務中心

2024年7-9月暑期活動剩餘名額 (29/5/2024更新)

星期一活動

星期二活動



P19 FAM24250077/1 桌遊之王 6 3

P19 NET24250001/2 火熱鬥士義工訓練計劃7-9月 10 4

P20 FAM24250002/2 童‧下廚(FULL) 6 滿額

P20 FAM24250009/7 伙箭兵團(基本體驗班)(FULL) 6 滿額

P20 LIF24250040/1 意粉工房 6 5

P20 LIF24250041/1 生活一點甜 12 11

P21 FAM24250064/7-9 英文小記者電視台 8 1

P21 FAM24250065/7-9 VR航拍機超任務 8 3

P22 FAM24250066/7-9 穿越太空編程機械人(FULL) 8 滿額

P22 FAM24250069/7-9 卡通水晶球音樂盒 10 4

P23 FAM24250059 哈里波特魔法書（FULL） 8 滿額

P23 FAM24250011/2 小小時裝設計師（FULL） 8 滿額

P24 LIF24250036 小司儀訓練班 8 3

P24 FAM24250058/7-9 Kids Yoga 8 1

P25 LIF24250021/C TSSU-氣槍射擊基礎訓練(小學) 8 9

P25 LIF24250021/D TSSU-氣槍射擊基礎訓練(中學) 8 10

P25 FAM24250010/7 律政小先鋒（FULL） 6 滿額

P26 FAM24250003/2 夏日廚房(FULL) 6 滿額

P26 FAM24250049/1 至專達人2.0(24年7-8月) 6 3

P27 LIF24250031/A 聖花藝術班(A) 8 7

P27 LIF24250031/B 聖花藝術班(B) 8 7

星期三活動

星期四活動



P27
LIF24250024/

暑期班 Thursday 我要做遊戲王 (二) 8 7

P28 FAM24250068/7-9 迪士尼夢幻黏土王國（FULL） 8 滿額

P28 FAM24250070/7-9 沙畫音樂小劇場（FULL） 8 滿額

P29 FAM24250071/7-9 烘焙大師班（FULL） 8 滿額

P29 FAM24250072/7-9 法式甜品大師班（FULL） 8 滿額

P29 FAM24250067/7-9 光的世界真奇妙 8 6

P30 LIF24250033/A 軟式飛標新手賽(A) 4 1

P30 LIF24250033/B 軟式飛標新手賽(B) 4 4

P30 LIF24250032/A 智破瘋狂詭宅(A) 6 3

P30 LIF24250032/B 智破瘋狂詭宅(B) 6 8

P30 LIF24250002/2
Funny Letterland_Advanced

 (7-9月) 10 8

P31 FAM24250054 沖天奇兵(FULL) 12 滿額

P31 FAM24250020/3

兒童小提琴初階A

(2024年7-9月)(FULL) 6 滿額

P31 FAM24250020/4 兒童小提琴初階B(2024年7-9月) 6 6

P32 FAM24250073 童遊探索隊 15 3

P33 FAM24250005/2 兒童藝術策劃師(7-9月) 8 6

P33 FAM24250015/2 兒童水彩繪畫班(24年7-9月) 10 4

P34 FAM24250021/2 兒童拉丁舞(24年7-9月)(進階) 8 4

P34 FAM24250022/2 兒童拉丁舞(24年7-9月)(初階) 10 7

P34 FAM24250044/1 桌上遊戲皇(24年7-9月) 5 5

P35 FAM24250004/7 「機」靈孩子訓練班 4 3

星期五活動

星期六活動



P35 FAM24250027/7-9 花式跳繩 10 1

P35 FAM24250057/1 逐影沙田 8 7

P36 LIF24250012/2

穗禾幼兒畫班(中班)

(24年7-9月) 8 6

P36 LIF24250013/1 卡通漫畫班(24年7-9月) 8 7

P36 LIF24250014/2

穗禾跆拳道班

(24年7-9月) (FULL) 15 滿額

P37 LIF24250009/2 籃球少年(24年7-9月) 10 2

P37 LIF24250010/2 小籃子(24年7-9月) 10 6

P37 LIF24250034/1 小小足夢者(24年7-9月) 10 9

P37 LIF24250035/1 足夢少年(24年7-9月) 10 9

P3 FAM24250060/7-9 「砰砰硼硼」敲擊樂班(FULL) 6 滿額

P3 FAM24250062/7-9 小小甜品師(FULL) 6 滿額

P4 FAM24250013/2 晚間幼兒畫班(24年7-9月)(FULL) 10 滿額

P5 FAM24250016/2 芭蕾舞公主班(24年7-9月) 10 10

P5 FAM24250017/2 小小芭蕾舞班(24年7-9月) 10 6

P5 FAM24250018/2 芭蕾舞高班(24年7-9月) 10 2

P5 FAM24250019/2 芭蕾舞Grade 1班(24年7-9月) 10 2

P6 FAM24250074 科學家的實驗室(Full) 8 滿額

P6 LIF24250015/2 穗禾幼兒芭蕾舞(24年7-9月) 10 8

P6 LIF24250016/2

穗禾幼兒芭蕾舞

(24年7-9月)(高班) 10 10

以下為Clay Club幼兒活動剩餘名額
星期一活動

星期二活動

星期三活動

星期四活動



P7 FAM24250008/2 「童」你講故事(24年9月) 8 1

P7 LIF24250003/2

Funny Letterland

(24年4-6月) （FULL） 10 滿額

P8 FAM24250006/2 幼兒主題畫班(24年7-8月)（FULL） 8 滿額

P8 FAM24250075 小腳板升學準備(24年7-8月) 6 5

P9 FAM24250025/2 啟發幼兒無限潛能！ （FULL） 6 滿額

P9 LIF24250011/2 穗禾幼兒畫班(初班)(24年7-9月) 8 4
/ LIF24250004/2 幼兒跆拳道班(24年7-9月) 10 2

星期六活動


