
活動編號 活動名稱 名額 剩餘名額

FAM23240002/JUL 管教心法 8人 8

FAM23240003/1 親子香薰手作工房A班 6對/12人 3對

FAM23240003/2 親子香薰手作工房B班 6對/12人 2對

FAM23240060 藝術體操課程(7-8月) 8人   1

FAM23240012/2 你有理講(2023年7-9月) 6人 6

FAM23240013/2
"Play attention!"專注力小組(23年7-

9月)
6人 滿額

FAM23240014/2 桌上遊戲皇(23年7-9月) 8人 4

FAM23240015/2 兒童拉丁舞初階班(23年7-9月) 10人 7

FAM23240016/2 兒童拉丁舞進階班(23年7-9月) 6人 1

FAM23240032/3
兒童小提琴初階組A 

(2023年7-9月)
6人 2

FAM23240032/4
兒童小提琴初階組B

(2023年7-9月)
6人 6

FAM23240033/7-9月 兒童藝術策劃師(7-9月) 8人 滿額

FAM23240040/A 跳出自我Funky Jazz A組 8人 6

FAM23240040/B 跳出自我Funky Jazz B組 8人 2

FAM23240041 Wellbeing YOGA 瑜珈課程 8人 7

東華三院賽馬會沙田綜合服務中心 

2023年7-9月暑期活動剩餘名額 (13/5/2023更新)



FAM23240042/A
Petit Chef 系列- 唧花Cupcake杯子蛋

糕製作
8人 4

FAM23240042/B Petit Chef 系列- 夏日小廚神 8人 滿額

FAM23240046/A MEN'S CLUB BOXING 8人 8

FAM23240048/1
小小芭蕾舞-新生組

(23年7-9月)
10人 6

FAM23240049/1
小小芭蕾舞-舊生組

(23年7-9月)
10人 10

FAM23240050/1
芭蕾舞高班

(23年7-9月)
10人 4

FAM23240051/1	 兒童水彩繪畫班 (23年7-9月) 10人 滿額

FAM23240052/1	
晚間兒童畫班

(23年7-9月)
10人 7

FAM23240053/1
晚間幼兒畫班

(23年7-9月)
10人 滿額

FAM23240055 穗禾暑期潛能發展課程2023 8人 3

FAM23240058 數學智能-珠心算課程(7-8月) 8人 滿額

FAM23240059
幼兒主題畫班

(23年7-8月)
8人 滿額

FAM23240061
至專達人(2023年7-8月)

6人 滿額

FAM23240062
解難達人(2023年7-8月)

8人 7

1116人 銀禧暑期潛能發展課程2023FAM23240054



FAM23240063 職業系列之我是Cafe CEO 8人 滿額

FAM23240064/1  Rolling - 兒童滾軸溜冰基礎班 8人 滿額

FAM23240065 MUSIC Together 10人 2

FAM23240066
幼兒初階日語班

10人 5

FAM23240067 花式跳繩(23年７-９月) 10人 滿額

FAM23240068

「童」你說故事

(2023年9月) 6人 1

FAM23240069 玩轉童樂園 12人 3

FAM23240070/1 無人機拍攝體驗班 (8月) 6人 3

FAM23240071/1	 GAME Saturday 8人 8

FAM23240072/A 簡易木箱鼓入門A班 5人 2

FAM23240072/B 簡易木箱鼓入門B班 5人 3

FAM23240073/1 桌遊先鋒 5人 4

FAM23240077 大手板牽小手板
5對、共10

人
3對

FAM23240078 二人四足
5對、共10

人
1對

FAM23240079 童‧下廚 6人 滿額



FAM23240080 爆旋陀螺擊爆戰魂．超Z爭霸課程 10人 4

FAM23240081 「四驅兄弟」激戰四驅訓練營 10人 5

FAM23240082 台灣輕彩繪體驗課程 10人 4

FAM23240083 機動戰士高達SEED DESTINY模型 10人 10

FAM23240084 至潮UV 飾物造型師 10人 8

FAM23240085 Cupcake星級小主廚 7人 2

FAM23240086 歐洲西餅小店 7人 滿額

FAM23240087 stem-激發潛能科學家 8人 1

FAM23240088 duffy and friends黏土音樂盒 10人 2

FAM23240089 果凍蠟X大豆蠟飲料工房 10人 7

FAM23240090 幼兒steam - 天才卡通實驗家 8人 2

FAM23240091 幼兒角落生物黏土鎖匙扣 10人 5

FAM23240092/JUL Summer Mindful Kids 8人 6

FAM23240092/AUG 藝術FUN FUN FUN 6人 2

FAM23240092/A 夏日烘焙樂A班 6人 2



FAM23240092/B 夏日烘焙樂B班 6人 3

FAM23240099/2 暑期英語劇團B 8人 4

FAM23240100 幼兒雜耍 6人 6

FAM23240101 親子雜耍體驗班 6對/12人 6對

LIF23240002/2 跆拳道進階班(2023年7-9月) 12人 9

LIF23240003/2
幼兒跆拳道班

(2023年7-9月)
12人 3

LIF23240007/2 穗禾幼兒芭蕾舞(23年7-9月) 10人 8

LIF23240008/2 穗禾幼兒芭蕾舞(高班)(23年7-9月) 10人 5

LIF23240009/2
Funny Letterland 

(2023年7-9月)
10人 3

LIF23240010/2
Funny Letterland_Advanced (2023

年7-9月)
10人 7

12人暑期英語劇團AFAM23240099/1 8

1

12

2

1LIF23240006/2

LIF23240005/2

LIF23240004/3 跆拳道初班(2023年7-9月加開班) 12人

12人

12人

跆拳道中班 (2023年7-9月)

跆拳道高班 (2023年7-9月)

12人跆拳道初班(2023年7-9月)LIF23240004/2



LIF23240019/A TSSU-氣槍射擊基礎訓練(小學組) 10人 6

LIF23240019/B TSSU-氣槍射擊基礎訓練(中學組) 8人 7

LIF23240020
星夢 - Kpop Dance

6人 6

LIF23240021
桌遊‧社 Board Game Club

8人 3

LIF23240022 滑板少年 Skate Boy 8人 8

LIF23240023 「那些你可能不知道的行業」 10人 10

LIF23240024/1 青年流行鼓訓練班 3人 2

NET23240003/A 火熱鬥士義工訓練計劃7-9月 5人 5

LIF23240037 追光者‧攝影團 8人 8

NET23240005 老友童盟 10人 10

LIF23240013/1
穗禾幼兒畫班 (初班)

(23年7-9月)
8人 3

FAM23240059
小腳板升學準備

(2023年7月)
6人 6

LIF23240025 酒精墨水藝術班 8人 3

LIF23240026 乾粉彩畫班 8人 6

LIF23240027 手作畫廊 8人 8



LIF23240035 にほん動漫畫班 8人 5

 FAM23240074/1 編程體驗_A班 8人 4

 FAM23240074/2 編程體驗_B班 8人 8

LIF23240029/P Lazer cut 體驗班(高小) 8人 6

LIF23240029/S Lazer cut 體驗班(初中) 8人 6

LIF23240030/P 360°Spiksball (P) 8人 7

LIF23240030/S 360°Spiksball (S) 8人 7

LIF23240031 地壺對對碰 8人 4

LIF23240032 Mission Curling 8人 7

LIF23240033 星期四晚夜不同 8人 8

LIF23240028/P 木工工房(高小) 8人 7

LIF23240028/S 木工工房(初中) 8人 8

LIF23240036 紙相走出框框 6人 6

LIF23240014/2 穗禾幼兒畫班(中班)(23年7-9月) 7人 5

LIF23240015/2 兒童畫畫樂 (23年7-9月) 8人 7



LIF23240011/2 籃球少年 (23年7-9月) 10人 滿額

LIF23240012/2 小籃子 (23年7-9月) 9人 1

LIF23240034 親子農莊繪畫體驗 8對/16人 6對

15人 3LIF23240016/2 穗禾跆拳道班 (23年7-9月)


